REGULAMIN ZAWODOW MALY OLIMPIJCZYK XII EDYCIA

I.Termin i miejsce zawodow Maty Olimpijczyk — Xll edycja :

a)
b)

c)

Data: 17.05.2026 (niedziela)
Miejsce: Kornickie Centrum Rekreacji i Sportu OAZA

Godzina : 10:00 — 14:30

Il. Cel zawodow:

a)
b)

c)

utrwalenie nawykow uprawiania sportu
popularyzacja nauki ptywania i sportu

podsumowanie rocznego cyklu doskonalenia ptywania.

lll. Organizator:

a)

Kérnickie Centrum Rekreacji i Sportu OAZA

IV. Dodatkowe informacje

a)

b)

d)

f)

g)

h)

Udziat w zawodach mogg zabra¢ wytgcznie obecni uczestnicy kursu nauki i doskonalenia ptywania
organizowanego przez KCRiS OAZA

Zapis na zawody obywa sie przez wypetnienie i oddanie kart startowych do kasy/recepcji KCRiS OAZA do
dnia 13 maja 2026 r. Karty mozna pobraé u instruktora nauki ptywania, w kasie/recepcji lub ze strony
internetowej KCRiS OAZA www.oaza.kornik.pl

Wszyscy uczestnicy startujg na dystansie 25m (jeden basen sportowy) stylem dowolnym, z podziatem na ptec
i kategorie wiekowe. Dodatkowo kazdy uczestnik moze wystartowac w stylu motylkowym i klasycznym na
dystansie 25 metréw. Start moze sie odby¢ ze stupka startowego lub z wody.

Zawodnik nie moze korzysta¢ z przyboru (np. deska, makaron itp.)

Uczestnicy sztafety RODZIC + DZIECKO startujg na dystansie 2 x 25m stylem dowolnym. Pierwszym zawodnikiem
jest dziecko (25m), drugim rodzic lub petnoletni opiekun (25m). W przypadku udziatu opiekuna (nie rodzica)
wymagana jest zgoda organizatora. Pierwszy zawodnik startuje ze stupka startowego lub z wody, drugi zawodnik
startuje z wody

Pomiar czasu: reczny

Wyniki staréw w ptywaniu bedg umieszczane na stronie internetowej oaza.kornik.pl do dnia 30 czerwca 2026 r.
oraz w dniu zawoddéw w holu gtéwnym KCRiS OAZA

Dla chetnych odbedg sie zawody w zjezdzie na czas z naszej zjezdzalni.
Wyniki bedg zamieszczone na stronie internetowej oaza.kornik.pl do 30 czerwca 2026 r.

Szczegdtowe godziny startow beda umieszczone w holu gtéwnym oraz stronie internetowej KCRiS OAZA
oaza.kornik.pl 11 maja 2026 r.

V. Nagrody:

a)

b)

W poszczegdlnych konkurencjach dla 6 najlepszych zawodniczek/kow w kazdej kategorii wiekowej przewidziane
sg nagrody i dyplomy. Trdjka najlepszych w kazdej kategorii otrzymuje rowniez medal. Dla kazdego startujacego
przewidziany jest dyplom i maty upominek

W zjezdzie na czas ze zjezdzalni dla 3 najlepszych zawodniczek/kéw w kazdej kategorii wiekowej przewidziane sg
nagrody. Nagrody bedg do odebrania w recepcji/kasie KCRiS OAZA z dniem ogtoszenia wynikow na stronie
internetowej KCRiS OAZA oaza.kornik.pl. Nagrody mozna odbiera¢ do 30 czerwca 2026 r.
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